
DEVENIR ANIMATEUR
SPORTIF

FORMATION
PROFESSIONNELLE

2023-2024
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+ 5h de
positionnement

119h
de formation
en présentiel

Faites de votre passion pour le sport votre métier avec le CQP ALS AGEE. Une
formation courte et professionnelle pour animer en sécurité des activités gymniques
d’entretien et d’expression en salle ou en milieu extérieur de proximité protégé.

CQP ALS AGEE en BLENDED-LEARNING
Certificat de Qualification Professionnelle Animateur de Loisir Sportif
Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression

244h
de formation

42h
formation

en distanciel

80h
d'alternance
en structure

DIPLÔME PROFESSIONNEL NIVEAU 4

15 STAGIAIRES Maximum

ACCESSIBILITÉ

Vous êtes en situation de handicap et souhaitez suivre une de
nos formations ? Faites-nous le savoir, nous mettrons tout en
oeuvre pour trouver une solution adaptée.

LES PRÉ-REQUIS

• Être âgé de 16 ans minimum
• Être titulaire du PSC1
• Être titulaire d’une attestation de réussite aux tests techniques
spécifiques à la formation (réalisés lors du positionnement)
• Présenter un certificat médical de non contre-indication à
l’animation et la pratique sportive de moins d’un an.
• En complément, vous devrez impérativement fournir une
attestation de stagiaire en formation délivrée à partir du site EAPS.

PLUS D'INFORMATIONS 02 40 59 05 44 / paysdelaloire@comite-epgv.fr 
POUR EN SAVOIR + www.sportsante-epgvpaysdelaloire.fr

3h
Certification
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Temps de formation à distance : 28h
Temps de classes virtuelles : 14h
Temps de certification : 3h

Les 164h de formation en présentiel et distanciel (hors positionnement), se
répartissent de la manière suivante :

A rajouter au 164h : Alternance en structures professionnelles : 80h

Regroupements
en présentiel

CQP ALS AGEE en BLENDED-LEARNING

Regroupement 1
7 au 10 novembre 2023

Regroupement 2
19 au 22 décembre 2023

Regroupement 4
27 au 29 mars 2024

Regroupement 3
7 au 9 février 2024

Regroupement 5
15 au 17 mai 2024

5 Lieu

Centre Régional Technique*
170 Boulevard des Pas Enchantés

44230 SAINT SEBASTIEN S/ LOIRE (44)

Organisation de la Formation

244h
de formation

Inscription
Sur le site internet du comité régional EPGV Pays de la Loire

www.sportsante-epgvpaysdeloire



Étude personnalisée sur demande et renseignements
auprès du service de formation

*Lieu en attente de confirmation
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Réalisation des tests techniques
Présentation de la formation
Entretien individuel

Le positionnement est une étape obligatoire pour toute demande d’entrée en
formation CQP ALS. Un temps collectif et un temps individuel ponctueront cette
journée de positionnement.

Durant ce temps de formation de 5h :

CQP ALS AGEE en BLENDED-LEARNING
Le Positionnement

Positionnements
au choix

Positionnement 1
samedi 24 juin 2023

13h30 - 18h30

Positionnement 2
vendredi 1er septembre 2023

13h30 - 18h30

Positionnement 3
samedi 9 septembre 2023

9h - 14h

3
Maison des Sports 49

7 Rue Pierre de Coubertin, 49130 Les Ponts-de-Cé

Foyer Rural du Beignon Basset
6 Rue des Violettes, 85170 Le Poiré-sur-Vie

Maison des sports 44
44 Rue Romain Rolland, 44100 Nantes

Date limite
d'inscription :

10 jours avant le
positionnement
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CQP ALS AGEE en BLENDED-LEARNING
Le Tarif et Financement

Le coût pédagogique 

2920€

Ce tarif comprend :

Les frais de restauration (déjeuner) 
Les autres frais de restauration, d’hébergement et
frais de transport sont à la charge du stagiaire.

La mise à disposition d'un(e) tuteur (trice)
tout au long de la formation

COMMENT FINANCER VOTRE FORMATION ?

Salarié :
 Je souhaite me former en dehors de mes
heures de travail. Je me dirige vers Compte
Personnel de formation. Dans le cas
contraire, je demande à mon employeur
de faire financer ma formation par
l'Opérateur de compétence (OPCO) de
l'entreprise.

Agé(e) de moins de 26 ans : 
J'ai la possibilité de faire financer ma
formation via mon Compte Personnel de
Formation (CPF) ou de me diriger vers la
mission locale de votre secteur. Prévoir un
accompagnement sur une longue période
avant de pouvoir prétendre à une aide :
financement Conseil Régional, FAJ (Fonds
d’Aide aux Jeunes), etc

À la recherche d'un emploi :
J'ai la possibilité de faire financer ma
formation via mon Compte Personnel de
Formation (CPF) ou de me diriger vers le
Pôle Emploi qui peut m'accompagner dans
ma demande et m’orienter vers différents
dispositifs : financement Conseil régional,
AIF (Aides Individuelles à la Formation),
CPF, FAJ, etc.

20 € : frais de dossier

La licence animateur FFEPGV
Elle vous permettra d'accéder à des formations
complémentaires et des tarifs avantageux

frais non inclus au tarif ci-dessus

(frais d'examen inclus)



02 40 59 05 44

COMITÉ RÉGIONAL D’ÉDUCATION PHYSIQUE ET DE
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE PAYS DE LA LOIRE

www.sportsante-epgvpaysdelaloire.fr/nos-formations



Siège social : 
44 Rue Romain ROLLAND 

44100 NANTES

paysdelaloire@comite-epgv.fr

scannez-moi et arrivez directement sur
la page du CQP ALS AGEE 2023-2024


